
 

II KONFERENCJA SZKOLENIOWA  

 W dziedzinie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej 

 pod hasłem 

 „CZŁOWIEK W ZDROWIU I CHOROBIE – 

WYZWANIA PROMOCJI ZDROWIA I EDUKACJI ZDROWOTNEJ”  

Siedlce 8 września  2014r.  

 
Rejestracja uczestników 09:30-10:00 

 Uroczyste otwarcie konferencji  mgr Anna Garucka  

Dyrektor ds. Pielęgniarstwa i Organizacji Opieki  

M. Sz. W.  w Siedlcach  Sp. z o. o 

10:00-10:10 10 min. 

1. Zespół Promocji i Edukacji Zdrowotnej- 

wewnętrzny potencjał palcówki w 

obszarze promocji zdrowia  i edukacji 

zdrowotnej.  

 

mgr Aneta Urban  
Zespół Promocji i Edukacji Zdrowotnej  
M. Sz. W.  w Siedlcach  Sp. z o. o 

10:10-10:25 15-min 

2. Jak motywować do zmian zachowań 

szkodliwych dla zdrowia na rzecz 

zdrowego trybu życia. 

 

 

dr hab. n. hum. Ewa Wilczek-Rużyczka 

Konsultant krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa 

psychiatrycznego  

Katedra Psychologii Zdrowia 

Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza 

Modrzewskiego  

10:25-11:00 35 min 

3. Projekt  pn. Profilaktyczny program w 

zakresie przeciwdziałania uzależnieniu 

od alkoholu, tytoniu i innych środków 

psychoaktywnych”  

 

dr Elżbieta Korzeniowska 

Instytut Medycyny Pracy  

im. prof. dra med. Jerzego Nofera 

Krajowe Centrum Promocji Zdrowia  

w Miejscu Pracy 

 

11:00-11:30 30 min 

4. Zdrowie i jego zagrożenia- wyniki 

Raportu Polki 2013r 

mgr Małgorzata Stelmach  

Fundacja MSD dla Zdrowia Kobiet 

 

11:30-12:00 30 min. 

5. Projekt Systemowy Rozwój kwalifikacji 

i umiejętności kadry pielęgniarskiej 

w kontekście zmian 

epidemiologicznych będących 

następstwem starzejącego się 

społeczeństwa – współfinansowanego 

przez Unię Europejską z Europejskiego 

Funduszu Społecznego w ramach 

Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 

mgr Halina Żmuda Trzebiatowska  
Centrum Kształcenia Podyplomowego 

Pielęgniarek i Położnych  w Warszawie 

 

12:00-12:20 20 min 

Przerwa kawowa 12:20-12:50 (30 minut ) 
 

1.  Program edukacyjny „Szkoły 
Rodzenia”  

Dorota Kaczorowska-Szostek 
Oddział Położniczo-Ginekologiczny 
Szkoła Rodzenia  
M. Sz. W.  w Siedlcach  Sp. z o. o  
 

12:50-13:20 30 min 

 2. Osteoporoza  na edukacje nigdy nie 
jest za późno 

Monika Mrozek 
Oddział Ortopedyczno0-Urazowy 

M. Sz. W.  w Siedlcach  Sp. z o. o 

13:20-13:35 15 min. 

 3. Udar mózgu i co dalej?  Anna Kaczorowska  
Oddział Neurologiczny z Pododdziałem 

Udarowym 

M. Sz. W.  w Siedlcach  Sp. z o. o 

13:35-13:50 15 min. 

Podsumowanie konferencji  i pamiątkowe zdjęcie  

Anna Garucka Dyrektor ds. Pielęgniarstwa i Organizacji Opieki  M. Sz. W. w Siedlcach Sp. z o.o. 

 


