
 
                                         Harmonogram realizacji zajęć teoretycznych. 
          Kurs specjalistyczny: Kompleksowa pielęgniarska opieka nad pacjentem  z  najczęstszymi  schorzeniami  
                                                 wieku podeszłego.   
         Termin realizacji kursu:   25.02.2015r. –  15.04.2015r.,  egzamin 15.04.2015r. (środa) 
         Organizator kształcenia: Mazowiecki Szpital Wojewódzki w Siedlcach Sp. z o.o.,   
                                                       08-110 Siedlce, ul. Poniatowskiego 26 
          Miejsce realizacji zajęć: sala konferencyjna lub sala dydaktyczna przy Zespole Promocji   
                                                      i Edukacji Zdrowotnej (budynek główny szpitala, niski parter) 
         Kierownik merytoryczny kursu: mgr pielęg. Edyta Mączarska tel.:  663 417 328 
         Koordynacja kursu: mgr Anna Garucka – Dyrektor ds. pielęgniarstwa i organizacji opieki 
         Obsługa merytoryczno – administracyjna: Urszula Panek, Aneta Urban – 

                  Zespół Promocji i Edukacji Zdrowotnej tel.: 25 64 03 575 

 
 Data zajęć  

 
Godzina  zajęć  Imię i nazwisko 

wykładowcy 
Imię i nazwisko wykładowcy Liczba 

godzin 

1. 25.02.2015r. 
środa 
 

8.00 –  9.35 Spotkanie organizacyjne 2 

9.40 –  12.55 dr n med. 
Marianna 
Charzyńska - Gula 

Moduł II Fizjologia procesu starzenia 
 

4 

14.05 – 17.20 Moduł III Całościowa ocena geriatryczna 
 

4 

17.25 - 19.00 Moduł III Całościowa ocena geriatryczna – 
ćwiczenia 

2 

2. 26.02.2015r 
czwartek 

08.00 - 11.15 dr n med. 
Jolanta Golach 

Moduł X Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w wybranych zaburzeniach 
psychicznych wieku podeszłego 

4 

11.20 - 19:00 mgr Elżbieta 
Tchórzewska 

Moduł XI Opieka nad pacjentem w wieku 
podeszłym leczonym chirurgicznie 

6 

Moduł XI Opieka nad pacjentem w wieku 
podeszłym leczonym chirurgicznie – 
ćwiczenia 

2 

3. 28.02.2015r. 
sobota 

08.00 – 18.10 lek. med. Andrzej 
Drozdowski 

Moduł VII Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w najczęściej występujących 
chorobach metabolicznych wieku 
podeszłego 

5 

Moduł VIII Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w najczęściej występujących 
przewlekłych chorobach układu krążenia i 
układu oddechowego u osób w podeszłym 
wieku 

6 

4. 01.03.2015r. 
niedziela 

08.00 - 11.15 mgr dietetyki 
Anna Galczak-
Kondraciuk 

Moduł V Odżywianie osób w podeszłym 
wieku 
 

4 

11.20 - 17.20 mgr pielęg.  Edyta 
Mączarska 

Moduł VIII Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w najczęściej występujących 
przewlekłych chorobach układu krążenia i 
układu oddechowego u osób w podeszłym 
wieku 

6 

5. 04.03.2015r. 
środa 

8.00  -  19.00 dr n med. 
Marianna 
Charzyńska - Gula 

Moduł III Całościowa ocena geriatryczna – 
ćwiczenia 
 

12 

6. 05.03.2015r. 
czwartek 

08.00 – 17.20 dr n med. 
Jolanta Golach 

Moduł IX  Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w najczęściej występujących 
chorobach ośrodkowego i obwodowego 
układu nerwowego u osób w podeszłym 
wieku 

10 



 
7. 11.03.2015r 

środa 
8.00 –  17.20 dr n med. 

Marianna 
Charzyńska - Gula 

Moduł VI  Wybrane Wielkie Zespoły 
Geriatryczne 
 

10 

8. 14.03.2015r. 
sobota 

8.00 -  15.40 mgr psychologii 
Agnieszka 
Włodarczyk-
Dziedzic 

Moduł IV Komunikowanie interpersonalne 
z osobą starsza, jej rodzina/opiekunem oraz 
z zespołem terapeutycznym 

5 

Moduł IV Komunikowanie interpersonalne 
z osobą starsza, jej rodzina/opiekunem oraz 
z zespołem terapeutycznym – ćwiczenia 

3 

9. 15.03.2015r. 
niedziela 

8.00 –  12.55 dr n med. Ewa 
Czeczelewska 

Moduł I Organizacja opieki geriatrycznej w 
Polsce 

6 

14.05 – 17.20 Moduł XII Podstawy opieki paliatywnej nad 
osobą w wieku podeszłym 

4 

10. 11.04.2015r. 
sobota 

8.00 - 15.40 mgr fizjoterapii 
Anna 
Januszewska 

Moduł XIII Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w wybranych nieurazowych 
schorzeniach narządu ruchu występujących 
w wieku podeszłym 

8 

15.45 – 18.10 Moduł XIII Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w wybranych nieurazowych 
schorzeniach narządu ruchu występujących 
w wieku podeszłym – ćwiczenia 

3 

11. 12.04.2015r. 
niedziela 

8.00 - 10.25 mgr pielęg.   
Edyta Mączarska 

Moduł XIII Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w wybranych nieurazowych 
schorzeniach narządu ruchu występujących 
w wieku podeszłym 

3 

10.30 - 12:55 Moduł VII Podstawy kliniczne i opieka 
pielęgniarska w najczęściej występujących 
chorobach metabolicznych wieku 
podeszłego 

3 

 15.04.2015r. 
środa 

09.00 - 10.00                                         Egzamin pisemny – test 
 

  

Lp. Godziny realizacji 

zajęć teoretycznych 

1. 8.00 - 08.45 

2. 8.50 - 09.35 

3. 9.40 - 10.25 

4. 10.30 - 11.15 

5. 11.20 - 12.05 

6. 12.10 - 12.55 

         Przerwa obiadowa 

             13.00 -14.00 

7. 14.05 - 14.50 

8. 14.55 - 15.40 

9. 15.45 - 16.30 

10. 16.35 - 17.20 

11. 17.25 - 18.10 

12. 18.15 – 19.00 

                                                   


